ANPEC/ b rsitintosies

DE L'ENSEIGNEMENT CATHOLIQUE

Formation a la gestion de crise psycho traumatique en milieu scolaire,
Saint Sébastien sur Loire (44) - 20-21-22 mai 2019
niveau 2

Préambule
La formation spécialisée de ’ANPEC a la gestion des crises psycho-traumatiques en milieu scolaire est composée de 3
niveaux successifs :
e Le niveau 1 (sur 3 jours) a pour objectif "appropriation des concepts de bases et des techniques d’intervention
aupres des différents groupes.
Sont également présentées des techniques d’évaluation de la gravité de la situation qui conditionne
I’ajustement du dispositif d’assistance (intervention immédiate et post-immédiate).
Enfin, le dispositif de soutien mis en place par ’ANPEC et I’Enseignement Catholique est détaillé.

e Leniveau 2 (sur 3 jours) compléte le niveau 1.
Il aborde les themes suivants : les cercles de vulnérabilité, le positionnement des psychologues (y compris dans
les situations de violence), le partenariat en équipe pluridisciplinaire et la communication interne et externe.

| Les niveaux 1 et 2 correspondent au standard européen de formation pour les psychologues intervenant en milieu éducatif.

e Leniveau 3 (sur 3 jours) est une spécialisation complémentaire.
Elle concerne la Protection des mineurs : régles juridiques, positionnement spécifique a tenir, procédures liées a
la rédaction d’une information préoccupante ou d’un signalement, soutien des victimes et des impliqués,
symptomatologie des enfants et adolescents victimes, signes de dysfonctionnements familiaux, coordination
au sein de I'Institution scolaire.

Formateurs
Les formateurs sont psychologues, membres de ’ANPEC et agréés au niveau européen par I’European School
Psychology Training Center (ESPCT).
Le taux d’encadrement pour ce type de formation est de 1 formateur pour 8 participants (standard
européen).

Pour ce stage interviendront comme formateurs : Mme Johanna TARBESSE, MM. Hubert MOREL et
Denis PINEAU.

Public visé
Psychologue en exercice dans des établissements de I’Enseignement Catholique ayant suivi et
validé le niveau 1 de la formation, a jour de sa cotisation a PTANPEC a I’ouverture de la session de
formation.

Objectifs de la formation
Suite de I’acquisition des concepts et des techniques appropriés a la gestion des situations de crise.

Contenu de la formation

Retour sur les expériences d’intervention depuis le niveau 1; appropriation des concepts sur le
deuil, les cercles de vulnérabilité, les réactions confusionnelles liées au choc; formation a
I’intervention en partenariat et a la gestion de la communication ; initiation a la fonction de conseil
aupres des responsables institutionnels.



Moyens et méthodes pédagogiques

Alternance entre les exposés théoriques et les mises en situation. Une implication personnelle et un
respect de I’ensemble des horaires sont demandés a tous les participants lors des temps de
formation comme lors des moments de vie en groupe.

Evaluation des acquis

Une fiche attestant de sa participation est remise a chacun a I'issue de la formation.

La validation est acquise pour chaque stagiaire a la fin de la formation sauf si les formateurs
s’interrogent sur son niveau d’implication.

Merci a chacun de prendre ses dispositions concernant les repas qui sont constitutifs de la vie en
groupe (midi et soir) et les transports, de maniére a étre présent jusqu’au terme de la formation
(16h).

Dates de la formation de niveau 2
Du lundi 20 mai 2019 a 9 h 30 au mercredi 22 mai 2017 a 16 h.

Lieu de la formation
Centre Régional Technique de la Ligue Atlantique de Football - 1770 Bd des Pas Enchantés
44235 Saint Sébastien sur Loire Cedex

Programme
Lundi 20 mai 2019 Mardi 21 mai 2019 Mercredi 22 mai 2019
9h30 Accueil - présentation dela | gh Présentation et appropriation ?h 30 La communication interne
. : - aioh3o | etexterne
session atth des principaux concepts sur le .
h e A . Portables - Blogs - Medias
deuil aux différents ages de la vie
10h Partage d’expériences N R
R . . N . . . 10h30 Entrainement a la
alzh rencontrées depuis le 11h Jeu de réle : situation de déces N ‘ . -
. N a1z2h rédaction de courriers ou
niveau 1 a1zh
de messages

12h30 Repas 12h30 Repas 12h30 Repas
14h Présentation des réactions | 14h Les cercles de vulnérabilité 14h Faire face aux actes de
N . . N ‘ . . . terrorisme
a16h3o confusionnelles possibles a15h30 | Présentation et simulation

apreés un choc : .

Méthodologie pour y faire 15h Evaluation

face 16h Fin de la formation
16h30 Le partenariat, les équipes | 15h30 Jeuderodle : conférence de
a19h pluridisciplinaires a1zh presse
19h30 Repas Repas a I’extérieur

FRAIS PEDAGOGIQUES : 630 € FRAIS D'HEBERGEMENT : 176 € (tarif en 2018 pour 2 nuits + pts déj. au B&B + 4 repas)

230 € (tarif en 2018 pour 3 nuits + pts déj. au B&B + 4 repas)

ORGANISME DE FORMATION : Anpec (Siége social : 277 rue St Jacques PARIS)
N° déclaration activité : 11 75 27 551 75 - N° SIRET 480 915 982 00015

Pour toute correspondance postale : ANPEC — Hubert MOREL - DDEC - 16, rue Négrier 59042 LILLE cedex

Pour tout renseignement complémentaire et demande d’inscription, envoyer un message par courriel a :
formationcrise.anpec@gmail.com




